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INTERVIEW

NP Henri Post (Evean Zorg):

> * ‘ER ZI)N GEEN SLECHTE
PRODUCTEN, WEL
VERKEERDE TOEPASSINGEN’

r komen steeds meer makkelijk
toegankelijke boekwerkjes over
wondzorg op de markt. In de vorige
editie berichtte het NTVW over het
boek “Complexe en Chronische Wonden” van
vaatchirurg Jacques Oskam. Dit keer staat Nurse
Practioner Henri Post, verbonden aan Evean Zorg
in Zaandam, met zijn boek “Eenvoud in de
complexe wondzorg” centraal. Deze publicatie
vormde de aanleiding voor een gesprek met
Henri Post over wondzorg, wondzorgproducten,

protocollen en hoe daar mee om te gaan. Hij is

duidelijk in zijn opvattingen over het algemene
kennisniveau binnen de wondzorg. ‘Dat niveau
moet echt omhoog. We kunnen onze patiénten
alleen goed helpen als we vanuit een goede
theoretische achtergrond de juiste keuzes voor
een behandelplan en de daarbij behorende
producten kunnen maken. Belangrijk, want
slechte producten bestaan niet, maar verkeerde
toepassingen zeker wel!’

Het is een goede zaak dat er steeds
vaker over wondzorg wordt geschreven
en gepubliceerd. Kennisdeling is een
belangrijke voorwaarde om de wond-
zorg in ons land verder te kunnen
verbeteren. HENRI PoST: ‘Dat is zeker
waar. Daarom organiseren wij
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Ikvind dat er in de dagelijkse praktijk van de
wondzorg helaas maar al te vaak niet de goede

volgorde wordt aangehouden.

regelmatig bijeenkomsten over dit
onderwerp bij ons in de regio. Om de
bezoekers iets tastbaars mee te
kunnen geven, heb ik dit boekje
gemaakt. Het uitgangspunt wordt goed
weergeven door de titel: “Eenvoud in
de complexe wondzorg”. Wondbehan-
delaars vinden in dit boekje een helder,
gestructureerd en wetenschappelijk
onderbouwd overzicht van de verschil-
lende mogelijkheden om complexe
wonden te behandelen. Er is volgens

mij niet zoiets als één beste manier om :
. in een andere setting (eerste- of

. tweedelijns zorg) verschillend kan zijn.
: Men moet dus wel met beleid met een
. protocol omgaan. Het is nadrukkelijk

. niet zo dat bij wond A altijd product B

: hoort.

een complexe wond te behandelen.
Er zijn verschillende manieren en het
gaat erom om op een klinisch verant-
woorde wijze de juiste keuzes te maken.
Ik vind dat er in de dagelijkse praktijk
van de wondzorg helaas maar al te
vaak niet de goede volgorde wordt
aangehouden. Zonder een goede
anamnese is een goede diagnose
niet mogelijk en zonder een goede
diagnose is een goed behandelplan

niet mogelijk. En zonder een de(rgelijk :
. een behandelplan en bij het maken

: van een keus uit een breed scala aan

. producten. ‘Wat je moet voorkomen, is

: dat het gebruik van producten bij de

: behandeling van een wond te veel het

: karakter krijgt van: laten we dat product
: maar eens proberen. Helaas komt dit in
: de praktijk veelvuldig voor. Bovendien

. wordt deze handelswijze nogal eens

: door de industrie gestimuleerd. Deze

. houding is echter niet professioneel en
: nietin het belang van een goede

: wondzorg. Door middel van protocollen,
. duidelijke richtlijnen en makkelijk

: toegankelijke en wetenschappelijk

. verantwoorde literatuur, kunnen we

. daariets aan doen.’

behandelplan is het maken van de
juiste keuze voor de te gebruiken
producten wel heel lastig. Het klinkt
allemaal heel logisch, maar dit rijtje
wordt lang niet altijd in deze volgorde
afgewerkt. Met dit boekje wil ik het
belang van een systematische
benadering benadrukken, want het is
volgens mij echt zo dat de keuze voor
een bepaald product slechts een klein
onderdeel is van de totale behandeling
van de complexe wond. Vanuit deze
opvatting is dit boek geschreven.’

PRODUCTEN
Volgens Henri Post is het een illusie om
te denken dat er zoiets gaat komen als

. een landelijk wondprotocol. ‘Nee, dat
. lijkt me niet realistisch. Wij hebben

. hierin de Noord-Hollandse regio nu

: wel een sterke positie opgebouwd,

: waardoor we een duidelijk gestruc-

: tureerd wondbehandelingsmodel

: hebben, dat gebruikt kan worden door
: de verpleeghuizen, verzorgingshuizen,
: ziekenhuizen en in de thuiszorg. De

. ziekenhuizen doen dit al. Dat is een

. goede ontwikkeling, waarbij ik wel de

. kanttekening maak, dat het gebruik

van producten bij vergelijkbare wonden

. Even terug naar “Eenvoud in de

: complexe wondzorg”. Het overzichte-
: lijke en met duidelijke foto’s geillus-

. treerde boekje van Henri Post onder-

steunt de lezer bij het opstellen van
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-~ De Evean Groep
Evean Zorg is een onderdeel van de
Evean Groep, een zorgconcern dat
verder bestaat uit de organisaties Icare,
Zorggroep Meander, de Trans en GGZ
Drenthe. De Evean Groep is een maat-
schappelijk betrokken zorgorganisatie
die een breed pakket aan zorg, welzijn,
wonen en maatschappelijke dienst-
verlening aanbiedt, uiteenlopend van
kraamzorg, kinderopvang en jeugd-
gezondheidszorg tot thuiszorg,
ouderenzorg, geestelijke gezondheids-
zorg en zorg voor mensen met een
verstandelijke beperking. De Evean
Groep telt 27.750 medewerkers en
bedient 183.750 cliénten. Het werk-
gebied strekt zich uit over delen van
Noordwest en Noordoost Nederland.
In het Noordwesten van het land staat
het bedrijf bekend als Evean, in het
Noordoosten als Icare, in Drenthe als
GGZ Drenthe en in Groningen als
Zorggroep Meander.

evean ‘3 groep
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NEDERLANDS TI)DSCHRIFT VOOR WONDVERZORGING

“Eenvoud in de complexe wondzorg”
is voor 10 euro te bestellen bij:
www.con2pro.nl/shop/index.php



